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Как замерить прогресс восстановления
Неврита Лицевого Нерва
при помощи Неврологических Проб

Раз в неделю делайте фотографии крупным планом при достаточном освещении 
(чтобы было хорошо видно лицо и облость шеи) следующих выражений лица
Сравните фотографии каждой недели, чтобы увидеть прогресс вашего 
восстановления.

Спокойное, нейтральное 
выражение

1. Нейтральное
Нейтральное выражение, 
спокойно закрытые глаза

2. Закрытые глаза
Сильно зажмурить глаза
3. Зажмуриться

Максимально поднять 
брови

4. Удивление
Изобразить поцелуй 
(сильно вытянуть губы 

вперед)

5. Поцелуй
Надуть щеки
6. Шарик

Легкая улыбка
7. Улыбка

Улыбка «во весь рот»
8. Широкая улыбка

Оскалить зубы
9. Оскал
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